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职业与成人教育数字化创新实践典型案例申报表 

申报单位 安徽省第一轻工业学校 

联系人 李雪晨 职 务 公共基础部干事 

手  机  邮 箱  

部门领导 李冬梅 职 务 公共基础部主任 

手  机  邮 箱  

通讯地址 安徽省蚌埠市燕山路 1611 号 

案例名称 基于 VR 技术的中职思政课“三维融合”教学实践与创新 

安徽省第一轻工业学校创办于 1979年，隶属省教育厅，是国家

级重点中专、省德育先进、校企合作示范校。占地 110 亩，拥有中

央财政支持的 3 个实训基地和 27 个校内实训中心，覆盖食品、玻璃、

机电、信息技术等专业，其中省级骨干专业 4 个、示范专业 2 个、

重点专业 2 个。现有教职工 104 人，硕士 31 人，“双师型”教师占

88%。学校坚持立德树人，深化产教融合，推行订单培养、工学结合，

实践中高本一体贯通人才培养模式，累计培养 2 万余名技术骨干，

为区域经济发展提供高素质技能人才支撑。 

案例背景 

党的二十大报告提出“推进教育数字化”，国家《教

育信息化 2.0 行动计划》《关于深化新时代学校思想政

治理论课改革创新的若干意见》明确要求运用虚拟现实、

人工智能等新技术，建设“大思政课”数字化实践基地。

安徽省教育厅《安徽省教育数字化战略行动实施方案

（2023—2027 年）》把“智慧+思政”列为重点任务，

支持中职学校依托 VR/AR 构建沉浸式、交互式思政课堂。

安徽省第一轻工业学校抢抓政策机遇，建成“思政 VR实
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训室”，配置 9 套 PICO Neo3 企业级一体机、播控平台、

数字课程资源等，实现“四史”教育、红色云游、党的

二十大精神学习等 70 余个主题场景“一键切换”，让师

生在“沉浸式体验+互动式研讨”中厚植家国情怀，形成

可复制、可推广的“实践样板”。 

佐证材料页码 1 

实施目标 

以“数字化赋能思政育人”为核心，紧扣职业教育

改革与教育数字化战略要求，构建“VR+思政”沉浸式教

学新生态，进而实现三大目标：一是创新教学模式，打

破传统思政课时空限制，将“四史”教育、红色文化等

内容转化为沉浸式场景，推动课堂从“教师讲”向“学

生探”转变；二是丰富教学资源，整合 70 余个主题场景

与多元数字课程资源，支持自定义课程开发，实现思政

内容与时代精神、地方战略实时衔接；三是提升育人实

效，通过沉浸式体验与互动式研讨，强化学生价值认同

与情感迁移，同时依托数据化评价，精准把握学生学习

轨迹，助力思政教育从“知识记忆”向“素养培育”升

级，为中职学校思政教育数字化转型提供实践支撑。 

佐证材料页码 1 

主要举措 

一、构建“三维融合”教学体系，推动思政课形态革新。 

打破“课堂局限”，建立“虚拟场景+实体课堂+社

会资源”三维教学空间，将 VR 沉浸式体验与线下研讨、

社会实践深度结合。以 VR 实训室为核心载体，让学生在

虚拟场景中“亲历”红色历史、“走进”重大工程现场，
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再通过智慧黑板开展小组研讨、成果展示，延伸至线下

红色场馆实地研学，形成“虚拟体验—深度思考—实践

践行”的闭环教学。重构教学流程，推行“课前预习定

主题—课中沉浸探内涵—课后实践强认同”模式，课前

通过数字课程平台推送预习资源，课中依托 VR 设备开展

沉浸式探究与互动研讨，课后布置实践任务，实现思政

教育从“单向灌输”到“主动建构”的转变。 

二、打造“动态升级”资源生态，强化思政内容适配性。 

立足中职学生认知特点与专业特色，构建“核心资

源+校本资源+动态资源”三级资源库。以“四史”、红

色文化等核心资源为基础，结合学校专业，开发“VR+

专业思政”特色内容，如在虚拟场景中展现行业前辈的

奋斗历程、大国工匠的责任担当，实现思政教育与职业

素养培育同频共振。依托数字人构建与课程制作平台，

建立资源快速更新机制，第一时间将党的最新理论、安

徽省重大发展战略融入教学场景，让思政内容紧跟时代

步伐；鼓励教师、学生共同参与资源创作，收集优秀实

践案例纳入校本资源库，形成“共建共享、动态迭代”

的资源生态。 

三、创新“数字赋能”教学方法，提升思政育人实效。 

推行“沉浸式体验+互动式探究+个性化指导”多元

教学法，借助 VR 设备的场景还原优势，设计“历史场景

再现”“时代楷模对话”等体验任务，让学生在身临其

境中感悟初心使命。开展差异化教学，针对不同专业、
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不同认知水平的学生，定制专属体验方案与研讨主题；

通过智慧研讨软件的协同创作功能，支持学生以图文、

视频、思维导图等形式表达学习感悟，促进思想碰撞。

发挥数字技术优势，实现教学指导个性化，教师通过系

统后台查看学生体验轨迹、互动频率等数据，精准把握

学生思想动态，开展针对性答疑与引导，让思政教育更

具温度与实效。 

四、 健全“协同联动”保障机制，夯实改革实施基础。 

建立“学校主导、多方参与、长效推进”的保障体

系，统筹推进教学改革、资源建设与技术保障。搭建校

校、校企协同平台，与科技企业深度合作，依托其技术

优势持续优化 VR 设备功能与课程制作工具，提升数字化

教学支撑能力。定期开展教学研讨、成果展示活动，总

结推广成熟经验，推动“大思政课”数字化改革走深走

实。 

佐证材料页码 2 

 

 

特色应用 

本案例以数字技术为引擎，推动中职思政课从形式

到内容的全方位革新，构建起“技术赋能、内容适配、

实效凸显”的特色应用模式，破解传统思政教学难题。 

一、创新构建“三维融合”教学场景，打破时空壁垒。 

以 VR 实训室为核心，打造“虚拟场景+实体课堂+

社会资源”联动空间，学生可沉浸式“亲历”长征会师、

“走进”港珠澳大桥建设现场，获得传统课堂无法提供

的情感冲击。实体课堂依托智慧黑板开展深度研讨，再
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延伸至红色纪念馆实地研学，形成“虚拟体验—思考内

化—实践践行”的闭环，让思政教育从“听说”变为“亲

感”。 

二、推行“精准化”数字教学法，提升育人实效。 

借助 VR 设备设计“历史对话”“楷模访谈”等任务，

结合智慧研讨软件支持学生以视频、思维导图等多元形

式表达感悟。教师通过后台数据追踪学生体验轨迹、互

动频率，精准掌握思想动态，开展个性化答疑引导，实

现“千人千策”的差异化教学，让思政教育从“单向灌

输”转为“主动建构”。 

三、“协同联动”机制保障应用落地，形成“共建共享、

动态迭代”的良性发展格局。 

依托“协同联动”机制保障应用落地，与企业合作

优化 VR 设备功能，定期开展数字教学成果展，形成“共

建共享、动态迭代”的良性发展格局，让思政教育更具

时代感与吸引力。 

佐证材料页码 2 

成果展示 

 

 

一、沉浸式教学场景构建 

学生通过 VR 设备身临其境地体验红色教育基地、历

史事件还原等虚拟场景，打破传统课堂的时空限制，将

抽象的思政理论转化为具象化的互动体验。例如，在党

史学习中，学生可“穿越”到重要历史现场，增强对革

命精神的情感共鸣，实现思政教育从“被动接受”到“主
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成果展示 

动探索”的转变。 

二、数字化教学资源开发 

项目定制开发思政数字人及思政数字课程，结合希

沃智慧黑板、分屏显示终端等设备构建多模态教学体系。

数字人可模拟历史人物或虚拟教师进行互动教学，如通

过虚拟讲解员引导学生了解社会主义核心价值观的实践

案例；定制化思政数字课程涵盖党史、法治教育等主题，

支持动态更新与个性化学习路径，满足不同年级学生的

学习需求。智慧黑板与分屏终端的联动，可实现课程内

容的多屏展示与实时互动，提升课堂参与度。 

三、智慧化教学管理体系 

通过锐捷面板 AP 实现实训室网络全覆盖，搭配智控

音频终端、后环绕音箱等设备，构建智能化教学管理系

统。教师可通过播控平台统一调度 VR 设备、数字课程及

显示终端，实时监控学生学习状态并调整教学节奏；网

络设备与音频系统的协同，保障了教学过程的流畅性与

互动性。 

四、教学效果与社会价值 

数字化教学模式不仅增强了思政教育的吸引力，还

为其他学科的数字化转型提供了可复制经验。 

本项目通过“硬件支撑+资源开发+管理优化”三位

一体的建设模式，实现思政教育从“单向灌输”向“互

动体验”的转变。未来可进一步拓展数字课程资源库，

结合 AI 技术实现个性化学习推荐，深化思政教育数字化
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改革。 

佐证材料页码 1-2 

经验总结 

一、建设思路与总体框架 

构建“VR 实训室+智慧课堂+线上平台+实践基地”

四位一体环境，形成“虚拟体验—互动研讨—实践践行”

闭环，课程内容覆盖“四史”、红色文化、新时代成就

与专业情境四大主题，实现模块化迭代。 

二、关键实施要点 

空间与设备：配置 VR 头显、定位系统、智慧黑板与

数据中台，划分沉浸体验区、小组研讨区与成果展示区，

支持常态化教学与教研。 

内容设计：采用“场景还原—角色扮演—决策推演”

三维模式，开发标准化脚本与评价量表，重点覆盖重大

历史事件、红色场馆、大国重器及行业一线场景。 

教学流程：固化“课前定题—课中沉浸—课后践行”

流程，课前推送微课与导学单，课中组织互动测验，课

后衔接研学反思，强化价值内化。 

数据支撑：统一账号体系，最小化采集学习轨迹，

建立学习画像与预警机制，赋能精准教学与资源推送。 

三、应用成效与延展 

课堂革新：以 15–20 分钟 VR 体验激活 45–60 分钟

深度研讨，提升课堂互动率与到课率。 

价值引领：通过历史具象化与角色代入，推动学生

从被动接受到主动建构，深化情感认同。 
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教师发展：以混合式教学、集体备课与竞赛为抓手，

提升教师信息化素养与教研能力。2025 年，我校思政教

师团队参加安徽省教师教学能力大赛中，荣获省级三等

奖；宋楠楠老师指导学生参加安徽省大学生讲思政课比

赛荣获省级三等奖，思政育人成效显著。 

佐证材料页码 3 

未来展望 

 

未来，我校的思政课将由 AR 沉浸式教育实现“三转

三升”。“三转”即：课堂由“教师讲”转向“学生探”，

教材由“纸质图文”转向“时空场景”，考核由“知识

记忆”转向“情感迁移”；“三升”体现为：一是价值

引领力提升——在沉浸式虚拟情境中与“历史人物”对

话、与“时代楷模”互动，于真实任务中体验信仰力量

与责任担当，使社会主义核心价值观在潜移默化中自然

生成、内化于心。二是内容更新力提升——教师依托 AR

编辑器，把党的最新精神、安徽省重大战略即时嵌入校

本三维场景，实现“中央有部署、课堂有回声”；三是

评价精准力提升——系统记录学生交互轨迹，生成“情

感—行为”双维度数据，帮助教师精准调整教学策略。

学校将积累资源建设“AR 思政课案例库”，输出中职沉

浸式思政课教学指南，让每一节思政课都成为跨越时空、

直抵心灵的“大思政课”典型案例。 

 

 

本单位全面了解申报本次案例征集活动的有关要求，承诺所提




